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Velg det uttrykket sin passer best, som det er, - eller laminer kortene for seg
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Arena og temaer

Legges som overskrift til hvert tema. Les videre hver pdastand heyt, og bruk et bilde til hver pastand
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Planlegging, gjennomfegring og organisering av det som skal skje
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Instruksjoner og informasjon
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Kommunikasjon og relasjoner
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Energi og stress
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Nar jeg sover borte
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Nar det er "annerledes - dager"
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Se flere arenaer og informasjon pé saannviljeghadet.no
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