Sdnn vil jeg ha det nar jeg far helsehjelp

4 N\ N\ ( )

(o)
v

jq vet ikke nei

J )( o x
stemmer | | stemmer

stemmer litt ikke
gronn gul rod

\. /. \\ /. \\ J

N
7))

Velg det uttrykket sin passer best, som det er, - eller laminer kortene for seg
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Arena og temaer
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Legges som overskrift til hvert tema
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Planlegging, gjennomfearing og organisering av det som skal skje
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Instruksjoner og informasjon
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Kommunikasjon og relasjoner
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Energi og stress
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